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=== PORTE DU LITTORAL VAROIS

MENUS DES ECOLES ELEMENTAIRES ET MATERNELLES FEVRIER 2024

HVE : Haute Valeur Environnementale - LABEL MISC : péche durable

JEUDI 01 FEVRIER

VENDREDI 02 FEVRIER

QUICHE
CRISPI BLE
BROCOLIS POELES
CROC LAIT
KIWI

ENDIVES / EMMENTAL
COUSCOUS POISSON
CREPE CHOCOLAT

LUNDI 05 FEVRIER

MARDI 06 FEVRIER

JEUDI 08 FEVRIER

VENDREDI 09 FEVRIER

CELERI ET CAROTTES RAPES
PATES SEMI COMPLETES BOLOGNAISE
AU BCEUF
PETITS SUISSE FRUITS

SALADE DE BLE
CORDON BLEU VEGETAL
HARICOTS VERTS
PETIT LOUIS

POIRE

FRIAND AU FROMAGE
OMELETTE POMME DE TERRE
SALADE VERTE
RONDELE
CLEMENTINE

CRUDITES VARIEES
COLIN SAUCE CITRON
RIZ SEMI COMPLET / RAPE

TARTE AUX POMMES

LUNDI 12 FEVRIER

MARDI 13 FEVRIER

JEUDI 15 FEVRIER

VENDREDI 16 FEVRIER

SALADE POIS CHICHES
POULET ROTI
PRINTANIERE LEGUMES
KIRI
ORANGE

SALADE VERTE / CANTAL AOP
HACHIS PARMENTIER VEGETAL
FROMAGE BLANC VANILLE

CHOU ROUGE
CAPPELLETTIS EPINARDS / FROMAGE
SAUCE BASILIC / EMMENTAL RAPE
YAOURT A BOIRE

SALADE POMME DE TERRE / JAMBON
CUBE COLIN
CHOU FLEUR SAUTE
ST MORET
FRUITS AU SIROP

LUNDI 19 FEVRIER

MARDI 20 FEVRIER

JEUDI 22 FEVRIER

VENDREDI 23 FEVRIER

MELON
STEAK HACHE
FRITES
GLACE VANILLE

SALADE HARICOTS BLANCS
ESCALOPE DINDE LABEL
CAROTTES VICHY
STICK MIMOLETTE
POMME

ENDIVES / CROUTONS
JAMBON
COQUILLETTES / RAPE
MOUSSE CHOCOLAT

MORTADELLE / CORNICHONS
NUGGETS SAUMON
SAUCE HOLLANDAISE
BLE SEMI COMPLET / RAPE
RONDELE NATURE
KIWI




