
 
 
 
 
 
 
 
 

La propagation du virus (COVID-19) a justifié une mesure de confinement de la 
population.  
L’accès aux commerces alimentaires reste possible sous réserve de disposer d’une 
attestation de déplacement dérogatoire à jour à chaque sortie.  
Les commerçants des quartiers et du centre répondent à vos besoins alimentaires, le 
cas échéant en adaptant leurs horaires* et leur fonctionnement (nombre limité de 
clients dans le magasin, gestes barrières, ...)  
 *Ces informations sont susceptibles d’évoluer de jour en jour  

Rendez-vous chez nos commerçants 

Liste actualisée au 2 avril 
 
 
 
 
è LE FOURNIL DES PRADEAUX                            è LA CIGALINE  
      CC Cap Saint Cyr / 04.94.34.49.30                                       Quartier la Banette / 04.94.88.70.26 
       Ouvert de 7H à 19H30 du Mardi au Samedi et                   Ouvert de 6H30 à 13H et de 14H30 à 18H30              
       Dimanche de 7H à 19H, fermé le Lundi                               sauf Mercredi  
 
 
è MAISON ROUSSEL                                               è BOULANGERIE MARZINI 
      50 Rue de la République / 04.93.32.54.96                              2 Rue de la République /04.94.26.50.55 
       Ouvert de 7H à 13H fermé le jeudi                                       Ouvert du mardi au samedi de 6H à 13H et de 
                                                                                                         14H30 à 18H30 et dimanche de 6H à 15H 
 
 
è LA MI DO RÉ                                                          è BOULANGERIE DE LA GARE            
      4, avenue du port / 09.81.90.82.68                                          56, place du 11 novembre / 04.94.32.13.43 
       Ouvert de 6H45 à 14H tous les jours                                Ouvert de 6H à 18H sauf le mardi 
     
 
 è BOULANGERIE PATISSERIE L’ATELIER DE DEDE 
        06.23.92.44.40          livraison uniquement               
 

Boulangerie / Pâtisserie  



 2 

 
 
 
 
 
 
èCAP SANTE  bio    livraison                             è CHEZ PALMYRE  livraison        
    5 rue de la République / 04.94.88.73.54                           Les Samats / 04.94.26.87.19    
    Ouvert du mardi au samedi de 8H30 à 12H15 et            Ouvert du lundi au dimanche de 7H à 20H30 
     de 14H45 à 18H  
 
 
èCARREFOUR CITY                                          è CASINO       drive       
    Rue Victor Hugo /04.94.32.41.50                                       ZAC des Pradeaux /04.94.26.73.00 
    Ouvert de 9H à 20H                                                            Ouvert de 8H à 22H du lundi au dimanche 
         
                                                 
è SPAR CENTRE VILLE                         è PICARD    

livraison commandes internet        
     18 rue de la République /04.94.32.15.83               ZAC des Pradeaux 
     Ouvert de 7H30 /12H45 ET 13H30 /19H                         De 9H à 13H et 14H30 à 18H du lundi au  
     Le dimanche de 8H à 13H                                                 samedi et le dimanche de 9H à 12H45 
 
 
è SPAR                                                   è U UTILE LA MADRAGUE                                                  
    26 avenue des Lecques / 04.94.26.18.50     Place du hameau de la madrague,  
     Ouvert de 8H à 19H du lundi au samedi                       Boulevard Anatole Ducros / 09 54 08 92 77 
     Le dimanche de 8H30 à 12H30                                       Ouvert de 8H30 à 14H     7j /7                             
 
 
 
 
 
 
 
è ANDRÉO ET PLEY            livraison                        è LA PALAIS DE LA VIANDE 
       4 rue de la République / 04.94.26.10.11                           CC les Lecques CD559 / 04.94.26.64.61 
      Ouvert du Mardi au Samedi de 7H45 à 13H                      Ouvert de 9H à 19H sauf le dimanche 
      et 15H30 à 19H et dimanche de 7H45 à 13H                       après-midi 
 
 
è LA MAISON DE LA MER          livraison                è BOUCHERIE LES 2L  
      ZAC des Pradeaux / 04.94.07.73.30                                        12, Rue Victor Hugo/04.94.26.11.25 
      Ouvert de 8H à 13H du mardi au dimanche                           Ouvert de 7H30à 14H30 du mardi au 
        dimanche 
  
 
 
 
 
 

Alimentation Générale 

Boucherie / Charcuterie / Poissonnerie  
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è LE MARCHÉ PROVENCAL    livraison              è LES VERGERS DE SAINT/CYR  

       livraison 
      CC Cap Saint Cyr /04.94.34.49.30                                    place Gabriel Péri / 04 94 26 22 44  
       Ouvert de 7H à 19H30 du Mardi au Samedi et               Ouvert de 7H30 à 13H et de 15H15 à 17H 
       Dimanche de 7H à 19H, fermé le Lundi                           fermé le lundi  
 
è AZUR COOP                                                               èCHEZ ERICK       
     64 chemin de Saint Côme / 04.94.32.02.22                        Avenue Maréchal Juin / 04.94.88.73.43         
      Ouvert de 8H30 à 12H et de 14H30 à 18H                       Ouvert du lundi au samedi de 6H à 18H        
      du mardi au samedi                                                            et Dimanche de 9H à 13H      
 
è BRUNO ARNAUD   Fruits & Légumes Bio 
      06.81.90.56.76 
      Livraison uniquement le vendredi     
      Commande avant le mercredi soir 
 
 
 
 
 
è JOHN LEPACHELET       è PIERRE ZOUBKOFF  
      460 Chemin des Vannières/ 07.71.86.12.91            3899, Chemin Saint Antoine /   06.60.69.72.57 
      Ouvert mercredi et samedi de 8H30 à 15H                 Ouvert mardi et vendredi de 8H30 à 13 H 
 
è PATRICK MOUTTE         è FROMAGERIE MAGNALDI 
    livraison uniquement           4203, chemin de Cuges 83740 La Cadière 
      04.94.98.21.67/06.07.49.56.09     06.24.36.82.16  sur Rendez vous  
 
è M. SASSATELLI                                                è DOMAINE DE L ESTAGNOL 
      2008 Route de La Cadière                                      1426 , route de la Cadière  /06.01.01.35.52   
      Panier de légumes Sur réservation                                Huiles, légumes, vins 
      le mercredi au 06.09.98.30.77                                         du lundi au samedi 9H à 12H30 15H à 19H 
      Retrait le vendredi de 14H30 à 19H   
 
 
 
 
 
 
 
è MAISON A VIVRE    
      20 rue Victor Hugo / 04.94.26.10.48 
      Ouvert du Mardi au Samedi de 9H à 11H30                         
 

Vente à l’exploitation agricole 

Primeurs / Coopérative agricole 

Droguerie /Quincaillerie 
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èBRIC A VRAC      livraison                               è VENDANGES CAFÉ  livraison          
    1 avenue de la mer /09.87.59.88.78                     D559 face à la station Marro /04.94.26.32.08     
     Commande par mail : lebricavrac@gmail.com           ouvert de 9H à 20H  7j/7  
     Ouvert de 9H à 13H 
 
è LEON                             è POPOL   livraison    
            livraison      Epicerie & Repas préparés                   
      48 rue de la République/ 04.94.26.30.27                    50 avenue du port/ 04.94.32.34.76 
      Ouvert du jeudi au samedi               ou 06.58.89.43.28 
      De 9H30 à 12H                                                                Ouvert du lundi au dimanche de 9H30 à 13H     
 
èGEKKO  GOURMET   livraison                        èAUX 4 ÉPIS  Pâtes Fraiches      
  ZAC des Pradeaux / 04.94.74.34.51                         Rue de la République / 04.94.26.29.60 
   Ouvert tous les jours de 9H à 12H30                               Ouvert de 9H15 à 13H du mardi au dimanche  
   et de 14H30  à 18H et le dimanche de 9H à 13H 
   Click & Collect  sur gekkogourmet.fr 
 
 
è JC SERGIO M. COXAM       è Saveurs et Délices M. ZELKO    
  06.12.85.07.65                      40, Avenue du port    06.20.66.90.00   
  Plats préparés   livraison uniquement                      Repas préparés   livraison uniquement                                  
 
 
 è COOPÉRATIVE LA CADIERENNE                è LA CAVE DES ANGES 
 Rue Aristide Briand  / 04.94.26.10.56   livraison uniquement 
 Ouvert du Mardi au Samedi de 9H à 12H      4, Boulevard Jean Jaurès / 07 83 18 56 46 
 et 14H à 17H45              
 
è CELLIER DES PRADEAUX                               è FOODTECH Repas équilibrés   

     livraison                                                                      livraison  
Chemin des Pradeaux / 04 94 26 10 39                                  06.79.72.52.70 Isabelle VIDAL 
Ouvert de 8H30 – 12H30 /14H30-19H30                              http://bit.ly/bienmangerIV 
Et dimanche de 8H30 à 12H30 
 
 
   
 
 
 
 
è  O RELLYS       livraison après 14h                    è SAINT CYR PIZZA livraison 
  4,Place Portalis  / 04.94.07.76.38                                            7, Avenue du Général de Gaulle 
             04.94.26.26.26    7 j / 7 
Sur commande et Retrait entre 10h et 14H                            Sur commande et Retrait de 17H à 22H  
 

Épicerie / Alcool / Traiteur / Pâtes Fraiches 

Plats à emporter ou à livrer 


